
参加費は無料となりますスポーツ教室の目標
■運動のできる服装でご参加ください(幼稚園・保育園・小学校の体操服)

運動を通して心とからだの調和をはかり、健康で明るく活力に満ちた生活を目指し、
自ら進んで運動しようとする運動好きな子どもを育てる。

３つの要素をバランスよく指導します ■写真撮影　　　　 体験の様子を写真撮影・体育館ＨＰ内に掲載させて頂きます。

 汗拭きタオル・上靴・着替え等をご持参下さい。参加の場合は保護者同伴でお願い致します

■駐車場利用　　　駐車台数に限りがございます。予めご了承下さい。（100台程度）

園　名
学校名

■参加締め切り　　平成30年3月14日(水)までに窓口又はFAXにてお申込下さい。
こころ からだ 知　的 ■お問合せ先　　　 裾野市民体育館

　　　　　　　　　　　　裾野市稲荷24番地
　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ：055-993-0303　ＦＡＸ：055-993-8543

情報や社会性の発達 体力や運動能力の発達 考える能力の発達

体育ｺｰｽ（幼児ｸﾗｽ） バドミントンｺｰｽ（児童ｸﾗｽ）

スポーツ教室では、３つの要素をバランスよく指導し、子ども達に元気・やる気がみるみ
るわいてくる教室作りをいたします。

■お申込方法　　 　下記申込書にご記入の上、上記までご持参いただくか、
　　　　　　　　　　　   ＦＡＸにてお申込みください。記入漏れにご注意ください。

キ リ ト リ セ ン

氏名（ﾌﾘｶﾞﾅ） 性別 男　・　女
年次
学年

１年

体育ｺｰｽ（児童ｸﾗｽ）

５年

早 見 表
(年次･学年)

年中 H25.4～H26.3
希望コースに○（年次・学年）をつけてください　(全て新学年でご記入下さい）

年長 H24.4～H25.3

H23.4～H24.3

1年　・　2年 　・　3年　・　4年　　・　5年（新学年にて記入） 年中　・　年長（新学年にて記入） 1年　・　2年　・　3年　・　4年　・　5年（新学年にて記入）
２年 H22.4～H23.3

体育ｺｰｽ（児童ｸﾗｽ）・バドミントンコース（児童クラス）両方の体験を希望する　1年　・　2年　・　3年　・　4年　・　5年　（新学年にて記入）

9：00～10：00 11：00～12：00 11：00～12：00

　※ご記入いただいた個人情報につきましては、体験会のご案内に利用させていただきます。

住　所
〒

生年月日 平成　　　年　　　月　　　日

３年 H21.4～H22.3

４年 H20.4～H21.3

H19.4～H20.3

■内容 マット運動（倒立・側転・後転）
とび箱（開脚跳び・閉脚跳び・台上前転)              
鉄棒(逆上がり・連続前回り・連続後回り）

■参加対象 新１年生～新５年生 ※下記申込書右端参照

■定員 ５０名 ※定員になり次第、締め切らせていただきます。

■内容 マット運動（前まわり・ひこうき回り）
とび箱（とびのり・とびおり・カエルのり・開脚跳び)              
鉄棒(前まわりおり・ぶらさがり・ふとんぼし・逆上がり）

■参加対象 新年中・新年長 ※下記申込書右端参照

■定員 ５０名 ※定員になり次第、締め切らせていただきます。

■内容 バドミントンに必要な身のこなし
シャトルすくい・シャトルうち・ラリー等

■参加対象 新１年生～新５年生 ※下記申込書右端参照

■定員 ５０名 ※定員になり次第、締め切らせていただきます。

受付時間 ８：４０～８：５０

受付時間 １０:４０～１０：５０

受付時間 １０：４0～１０：５０

児童体育コース 運動の力が身に付く習得の時期！
今こそ新しいチャレンジ！

会 場

幼児体育コース

児童バドミントンコース

■主催 裾野市民体育館 シンコースポーツ（株） ■指導 カワイ体育教室

運動の土台となる色々な
運動種目の動きを獲得しよう！


